TRT 5

Courrier adressé a :

Pantin, le 30 mai 2009

Monsieur Jean-Paul Kress, Directeur Général, Gilead France

Monsieur Louis Couillard, Président-Directeur Général, Pfizer France

Monsieur Guy Eiferman, Managing Director, MSD-Chibret France

Monsieur Christian Lajoux, Président-Directeur Général, Sanofi-Aventis France
Monsieur Frédéric Sesini, Directeur Général des opérations France, Servier

Monsieur Hervé Gisserot, Président-Directeur Général, GSK France

Madame Sabine Dandiguian. PDG Janssen-Cilag France

Madame Sophie Kornowski-Bonnet, Président-Directeur Général, Roche Pharma France
Monsieur Mike Seeley, Directeur général, BMS France

Monsieur Laurent Kirsch, Président-Directeur général, Abbott France

Monsieur Jean de Szolnok, Président-Directeur général, Boehringer-Ingelheim France

Objet : rétribution des intervenants aux manifestations des firmes pharmaceutiques

Madame, Monsieur,

Nous souhaitons vous faire part de notre préoccupation face a un phénomene dont nous observons
I"amplification depuis quelques mois. Nous constatons une surenchere inexpliquée dans la rétribution de la
participation des médecins et/ou des chercheurs aux événements « scientifico-promotionnels » ou « de
prestige » que les firmes pharmaceutiques organisent.

[l semble que cette situation résulte de la concurrence a laquelle se livrent actuellement les firmes impliquées
dans le traitement et les soins de I'infection par le VIH, dans un contexte ou les prochaines années ne réservent
probablement pas d’innovation majeure et ol chacune doit s’assurer de parts de marché sur la base des
molécules existantes.

Nous entendons ici les manifestations, de dimension régionale ou nationale, qu’une entreprise telle que la votre
peut organiser en direction notamment de soignants et au cours desquelles un panel de médecins et/ou de
chercheurs est invité a présenter son point de vue sur une dimension de la prise en charge médicale des
personnes vivant avec le VIH. Nous incluons également la participation de ces personnes au titre d’animateur,
de modérateur ou de président-e de séance, de méme qu’a des manifestations telles que les conférences de
lancement d’un nouveau produit.

Une rapide enquéte nous a montré que la rémunération de la participation a une manifestation de type « soirée
d’information et de débat» (dite également « symposium ») d’une durée de deux ou trois heures pouvait
s’élever a 1 000 € pour un praticien hospitalier et jusqu’a plus de 2 000 € pour un Professeur des universités-
praticien hospitalier. Ce dernier tarif peut également étre proposé pour la simple modération d’une partie d’un
séminaire. Nous avons été particulierement surpris d’apprendre que ces tarifs représentaient le double de ceux
qui étaient pratiqués jusqu’a une époque récente, sans justification évidente de cette « escalade de tarifs ».
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Les acteurs associatifs sont, eux aussi, sollicités par I'industrie pharmaceutique pour participer des groupes de
travail ou a des manifestations publiques. C’est le cas du TRT-5 qui, lorsqu’il accepte ces sollicitations, délegue
certains de ses membres pour prendre part a ces activités. Il arrive que la rémunération qui leur est liée
revienne directement au groupe interassociatif, venant ainsi abonder son budget. Parfois, ce sont les individus
directement impliqués qui touchent cette somme ou une partie de celle-ci. Dans ce cas, le TRT-5 a édicté des
régles qui permettent d’éviter de potentiels biais dans I’exercice de nos mandats de représentation.

Dans leur mission de défense des droits des malades aupres des autres acteurs de la santé, les associations et
collectifs d’associations de malades doivent faire preuve d’indépendance vis-a-vis de ces acteurs. Cette
indépendance est essentielle a la crédibilité et a la Iégitimité de leurs actions et revendications. Elle est un des
éléments qui déterminent I’éthique d’une structure associative et de ses positionnements. Elle est le gage de la
confiance des malades et, plus généralement de la société, dans leur action.

Le TRT-5 fonde cette éthique des aspects financiers sur deux axes : la diversité de ses sources de financement,
et la transparence, donnée sine qua non pour attester de la crédibilité et de I'honnéteté d’'une démarche
associative. Ses ressources proviennent de ses associations membres, des pouvoirs publics, d’un bailleur de
fonds associatif et de I'industrie pharmaceutique. Bien que celle-ci représente environ 40 % de son budget, le
TRT-5 exprime, a chaque fois qu’il le juge nécessaire, des positionnements publics pour dénoncer les attitudes
des laboratoires qu’il juste inacceptables. Ces fonds étant en effet issus d’une quinzaine de laboratoires
différents, la défection de I’'un d’entre eux en guise de rétorsion ne mettrait pas en danger I'existence du groupe.
Pour concrétiser cette transparence, nous mettons le rapport financier du TRT-5 a la disposition de chacun sur
simple demande et en ligne sur notre site web.

Les associations du TRT-5 estiment que la transparence en matiere financiere s’adresse a tous les acteurs de la
santé, quels que soient leurs types d’actions et quelles que soient les provenances de leurs ressources et qu’elle
doit en particulier s’appliquer a tous les contributeurs financiers aux activités situées dans le champ de la santé,
a commencer par |'industrie pharmaceutique.

Le code de I'EFPIA (European Federation of Pharmaceutial Indutry Associations) exige depuis cette année que
les firmes rendent publique la liste des associations des patients qui ont bénéficié de leur soutien financier en
2008. Certaines firmes, parmi lesquelles certaines impliquées dans le VIH/sida en France, vont plus loin, en
publiant aussi les montants et les finalités de ces subsides. Nous soutenons bien évidemment ces démarches de
transparence.. Il est cependant frappant de constater que le principe de transparence ne s’applique ici qu’aux
sommes versées a des organisations collectives, en soutien a la poursuite de leurs objectifs, mais pas aux
rémunérations versées aux médecins, sur la base de criteres plutot indéfinis.

Pour ces raisons, nous souhaitons que :
- vous nous communiquiez 'ensemble des informations relatives aux conditions dans lesquelles votre
entreprise rétribue les médecins et/ou les chercheurs pour leur participation aux manifestations
« scientifico-promotionnelles » qu’elle organise ;
- vous appliquiez a ces rétributions les mémes criteres de transparence et de publicité que ceux que
vous appliquez aux soutiens financiers que vous apportez aux associations de patients.
Cette requéte est adressée aux dirigeants de toutes les firmes impliquées dans le traitement de I'infection par le
VIH en France.

Sachez que nous informons de notre démarche divers interlocuteurs institutionnels et ordinaux, du monde du
soin et de la recherche, ainsi que des représentants de la presse.

Nous vous saurions gré de bien vouloir nous fournir ces informations pour la fin du premier semestre de 2009.
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Convaincus que la transparence est une des conditions de la confiance que I'ensemble des acteurs du monde
de la santé sont susceptibles de se porter et certains que vous partagez notre préoccupation, nous ne doutons
pas de 'attention que vous porterez aux enjeux que nous soulevons.
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Dans l'attente de votre réponse, nous vous prions de recevoir, Madame, Monsieur, I’assurance de notre haute
considération.

Pour le TRT-5,

Gdogr gzier

Francois Berdougo-Le Blanc et Frank Rodenbourg
Coordinateurs

Copie :

Madame Roselyne Bachelot-Narquin, Ministre de la Santé

Docteur Michel Legmann, Président du Conseil National de I’Ordre des médecins

Professeur Didier Houssin, Directeur général de la Santé

Madame Annie Podeur, Directeur de I’Hospitalisation et de I’Organisation des Soins

Monsieur Jean Marimbert, Directeur général de I’Agence frangaise de sécurité sanitaire des produits de santé
Professeur Jean-Frangois Delfraissy, Directeur de I’Agence Nationale de Recherches sur le Sida et les hépatites virales
Docteur Denis Lacoste, Président de la Société Francgaise de Lutte contre le Sida

Professeur Willy Rozenbaum, Président du Conseil National du Sida

Monsieur Christian Saout, Président du Collectif Interassociatif Sur la Santé

Docteur Philippe Mura, Directeur de la publication de la revue Prescrire

Monsieur Alain Bazot, Président de UFC-Que Choisir
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