Batterie rapide d'efficience frontale (BREF) (Dubols et al., 2000)

Objectif de I'outil et description

Celte échelle est deslinée & permetire une évaluation rapide des fonctions exéculives
au lit du patient. Elle comprend las Items sulvants : similitudes, dvocation lexicale, ségquen-
ces molrices, consignes conflictuelles, go-no go, recherche du comportement de préhen-
sion

Cotation

Chaque item est noté de 0 a 3, permatlant un score tolal de 0 4 18. Pour des sujets
ayant été scolansés au moins jusqu'au niveau du collége, un score inféneur a 16 peut étre
considérd comme pathalogique ; le cut-off est inféneur a 15 pour des palients de niveau
inférieur.

Test Cotation

1. Simi\tudas (concapfualsanan)
« En quoe 2 ressembient | una banans &t una Nombre de réporses comactas | | |
arange  une table et une chaise | une lulipe, une
ose el une marnguernile 7 «

Si ke patient dorne une répanse complélement
ncarrecte (1 ét par exemple © » caux-ci n'onl rien
an commun ) ou en partie ncorrecta (~ kes dewux
ont une Ecoros »), aidaz-ks en dsant : »
banana &t ausst forangs sonk un fruit «
N'attribuez cepandant aucun point pour la
réponse. N'alez pas avec les lleme sulants

2. Fuancs verbale (flexbiite mantals)

« Dites-moi autant ds mots qus possible qui 0 = moins ds 3 mots
commencant par la kttre s, sauf das prénomsou | 1 =345 mots
des noms propres « 2=6a9mois

Doanaz 1 minute da tempe pour 'éprauve

Si le patient n'a pas répondu au boud de

5 secondes, diles | « par exemple, serpent «
Sile patiant ne répond pas pendant 10 secondes,
faites-lui une autre suggestion af dites :

« n'importe quel mot qui commence per & lsttrs
8»v

2 Séquance motrice de Lwia [orogrammation)

« Regardez exactement ce que e fais « 0 = ne peut pas effectuer 2 séquences consécutives
L'axaminateur a5t assis davanl & patient ot il correctament, mame avec I'aide de Texaminateur
sffectus seu trois fois la séquence « Poing-bord 1 = échouws seul, mais paut sffectusr 3 séquences
de main-pauma « de la man gauchs corractas a l'aids da l'sxaminateur

« Fakes la mémea chose de la maln dratte, 2 = peut effactuer sed au moins 3 séquancas
d'abord avec mol puls tout saul « consacuives comactement

L'axaminateur affectus |a sare avac le patient 3 = peut effactuer sed § sequences consacutives
fras lois ef dil ensule | « mantenant fakes letoul | corredement
seul »
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Test

Cotation

4. Cansignes conficfumias (sansbiind &
(intarférence)

« Tapez deux fois quand je tape une fois. « Pour
&trs sir que b patient a compris l'instruction,
faites trois fois [exercice - 1-1-1

«» Taper une fois quand je tape daux fois. « Pour
&tra sir que k2 patkent a compns l'instruction
faltes troes fows lexeccics - 2-2-2

L'examinaleur elleclue ersuile ks sére sunante |
1-1-2-1-2-2.21-1-2

0 = lape au moins quatre fois conséautives comme
lexaminataur

1 = plus ds 2 erraurs

2=10u 2 ameurs

3 = aucuns amaur

9 = refusédiabandonns

4. Cansignes conficfuedss (sansibiirs &
fintarférenca)

« Tapez deux fois quand je lape une fos. « Powr
élre sir que le patient a compris Finstruction,
lailes troes fois lexercice - 1-1-1

« Tapez une fois quand je tape deux fois. « Pour
élra sir que ke patien! a compris instruction,
faites troés fois [exercice - 2-2-2

L'axaminateur sffectus ensute ka sane sunants :
1-1-2-1-2.2.211-2

0 =1apa au moins quatre fols consdoutves comme
Texaminateur

1« plus de 2 erreurs

2=10u 2 areurs

3 = avcurm erreur

9 = refusé/abandorns

5 Goho go (inhdion de comporiament)

« Tapez une fois quand je tape une fois, » Pour
&lra sir que ke patisnt a compris l'instruction,
faites troés fois [exercice - 1-1-1

= Na tapez pas quand je tape deux fols. » Pour
étre slr que k2 patient a compris |'instruction,
lailes troes fois lexeecice - 2.2.2

L'examinaleur elfeciue ersuile ks série sunvante |
1-1-2-1-2:2:2-1-1-2

0 = frappe au mairs qualre fois consécutives comme
Texaminataur

1 = plus da 2 erraurs

2=10u2eameus

3 = aucuns emeur

6. Camportemant dutWsafion (autonomie
amrannemsntale)

L'examinaleur esl assis devanl e patient, Le
palient met S25 maing sur $es genoux en placant
585 paumes en hat. Sans rien dire of sans
regardar e patient, lexaminateur place sas mans
it la peoximité de celles du patient @l fouche les
paumas das deux mans du patient pour voir gl
sakit sa man

Sl ke patient prand sa main, 'sxaminalewr ecsaye
de nouveau aprés avolr dit | « Ne me pranez pas
les mars celle fois-ci »

3w ne prend pas ks man de l'examinateur
2 = hésile el demande e quieledl dot faire
1 = prend la main de lexaminateur sans hastar

0 = prend la main de Texaminateur tian qu'on lui ait &t de

ne pas prendre la main

Total de la BREF : | |
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