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Surprévalence LGBT ? R

Fifield (1973): In Los Angeles, found that lesbians and gay men
reported alcohol abuse problems at 30-33%.

McKirnan and Peterson (1989) at the University of lllinois Chicago,
found alcohol, cocaine, and marijuana consumption rates among
lesbians and gay men at 23%.

Skinner & Otis (1994); Hughes & Wilsnack (1997); Woody et al.
(1999); Cochran & Mays (2000). found that gay men and’lesbians
were heavier substance and alcohol users than the general or
heterosexual population.

Woody et al. £1999) found that men who have sex with men
(MSM) were 21 times more likely to use nitrite inhalants; 4—7
times more likely to use hallucinogens, stimulants, and sedatives.

Stall et al. (2001) found that of MSM 52% us recreational drugs
and 85% use alcohol. levels of multiple drug use (18%), three or
more alcohol-related problems (12%), frequent drug use (19%)
and heavy—frequent alcohol use (8%) were not uncommon



« Tendances »

- Evolution sur les « produits ou objets »

V.

Depuis 2000...
Retour des solvants
1980_2000 Mésusage de TSO
GHB, GBL
: E(}ftas_y Hypnotiques
1960-1980 . Heérimlge Antalgiques opi’acés
- Cannabis « BZD E‘;ﬁfg’ig” de l'usage de
* Héroine » Cocalne ) )
«LSD « clhlorydrate Cocaine sulfate et basée
* Barbituriques - et basé (CRACK) MDMA
« Amphétamines Amphétamines
* Opioides agonistes et Addiction Internet et
mixtes comportementales

» Solvants

. ) Cathinones et autres DGS
» Addiction aux jeux



TENDANCES -1
(source OFDT & TRENDS 2011)

- Retour MDMA

- Forme cristaline

- Confusante avec le Crystal
(métamphétamine)

- Cachets

- Poudre

- Drogues de synthese
- « Designer drugs »
- « Research chemicals
- « legal highs »
- 63 produits differents
- Plus de 32 sites
- Cathinones +++



TENDANCES -2
(source OFDT & TRENDS 2011)

- Plus disponibles - Developpement +++
- Dépendance au GHB/GHBL

- Développement des pratiques
de slam pour
psychostimulants

- Cathinones ++++

- Kétamine
- Méthamphétamine



Contextes

Festif

" Sexuel
Boite

Sphere professionnelle

Bar Seul
Soiree entre amis Couple Le lundi ou le premier
Party jour travaillé
Sex clubs Empéche de chercher
un travail

Saunas




Historique des pratiques d'injection

70's-90’s
 Héroine
« Cocalne
« Mélange

* « Speed
Ball »

90°s-10 Depuis

* Heroine 2010

e Cocailne « Kétamine

« PCP  Cocaine
 Crystal-Meth * Mephédrone

e Cathinones
(« meph")




Biochimie moléculaire

- Cathinone O
NH,
CH,
- Méphédrone
O
NHH
CH,
CH,

H,C



Crystal (Tina, « meth », etc..)

- Mode de prise (=délai d’action, * - Effets
durée effet) - Recherchés
- Stimulant sexuel

Désinhibiteur (cocain-like)

Renifler = entre 3 a 5 minutes . Accentuation de la libido

° * - i
15 60 min - Retard éjaculation
- Renforcement de la confiance en soi,
insensibilité a la douleur, euphorie
- Ingérer = 20 a 30 minutes - Sensations d’hyperconscience
. *3312 heures - Hallucinations cognitives

- « Secondaires »
- Hyperthermie, sueurs,

Injecter = quelques secondes

’ Ef,fet majeur de Ia_ premiere - troubles neuro-psychiatrique
* rémanence possible sur vidéo « tremblements, irritabilité. tremblements,
- *2a6H irritabilité.
Etats maniaques
Etats confusionnels
Fumer = quelques secondes - Bouffée délirante
< +1a10 min Tachycardie, HTA,
Sensation de faim et de fatigue disparait
Désocialisation
Agitation, logorrhée
Craving (envie impérieuse majeure),



« Slam » ( Claguer ) en anglais

- Ritualisation, banalisation
- Amplifie les effets

- Rémanence visuelle

- Initiation / Fascination

- Induit un Triage dans la recherche de partenaires
- Sérotriage — « Chems Triage» - Slam Triage

- Trois produits inquiétants :
- 4-MEC
- NRG3
- MDPV

- Se répand ?



Historigue consultation Slam Beaujon

slameurs de 4
MEC

* 6 au premier
« Slameurs » de semestre 2012
Chrystal « 24 au deuxieme
* Calme cet été

* Sd des manches
courtes

Méphédrone

Injecteurs
Anésthésiants

Chrystal
Cocaine



Mode d’Adresse de 30 « Slameurs »

Obligation de soins
30, Urgences
3%

"secondaire"
17%

Généralistes
17%

Infectiologues
17%



Données sociodémographiques

Age 38 ans (22-54)

Sexe 30 hommes (100%)
Orientation 29 (96,6%) HSH, 1 inconnu
Contexte Initialement sexuel 29 (96,6%)
CSP Niveau Brevet 1

BEP, CAP 3

Bac 18

Master 18



L
Statuts VIH &VHC (30 slameurs)

- Seuls 29 connus
- 29 VIH +
- 26 VHC +

- Parmi les 26 VHC +

- 3 déclarés guéris spontanément non replicants

- 8 déclarés guéris apres traitement

- 8 jamais traités replicants dont 2 dec ouverte au cours du suivi
- 4 anciennement traités replicants (échappement)

- 2 actuellement traités dont 1 replicant

- 1 inconnu

- 6 d’entre eux ont eu au moins deux souches



Risques et dommages

Ceux de l'injection ++

- Contaminations IST, VHC, VIH
- Phlébites

- Embolie pulmonaire

- Endocardites

- Septicemie

Ceux des risques sexuels
- Contamination
- Violence inappropriée, scarifications
- Appauvrissement voire disparition paradoxale
- Addiction secondaire

Ceux des accidents physiques

Ceux des crises comportementales

Ceux des descentes difficiles

Ceux de la désocialisation



Dangers

- Addictogeénicite forte
- Emballement sur le court terme (1mois)
- Tolérance +++
- Commande compulsive
- Gestion des stocks
- Rapprochement des injections lors d’'un plan

- Record : 98 injections d’affilés chez un méme usager, en un set de
4 jours



Dangers specifiques

NRG3 MDPV 4-MEC

« Acces maniaque * Recherche sexe * Montée tranquille
« Dépression J4 obsessionnelle « Gout spécifique
« Ralentissement » Hallucinations dans la bouche
« partages » « Chaleur dans la
* SD de « je tombe gorge
amoureux » » Tres addictogene

* Violences et parano
en descente +++




Réduction De Risgues injections

- Faible, tendance nulle
- Le » slam » ne réponds pas aux regles du » fix »

- Distance du discours sur la toxicomanie
- Rationalisation sur une « sexualité chems accompagné »

- Gestion obsessionnelle des stocks

- Partage de matériel

- Stéribox réutilisé (1 a 3)

- Pas de sanctuarisation du capital veineux
- Bras sanguinolents et fist sans gants



En conclusion

- Sentiment de I'’émergence d’'un phénomene
- Radicalisation des usages inquiétants

- Politigue RDR ciblée doit étre développée

- Contamination VHC majeure

- Désocialisation rapide, CSP dépendante



HOLLY GREEN GRANULES 10GRAMJolly GG is a powerful plant
stimulant.

Measured Doses of 0.05g will give your plants incredible growth.To be
dizzolved in water for maximum plant growth.Warning Research use
only. Very Powerful. Handle with Care. NOT FOR HUMAN CONSUMPTION.

- http://www.slyplants.com/
- www.legaliiis.com/

MOST WANTED ‘ Green Granules



http://www.slyplants.com/

R - :
RDV UTAMA SLAM, mode d'emplol

Prise de RDV

0140 87 58 84
Préciser « Slam »
Prendre 1¢ RDV disponible, méme lointain

Communiquez la date

Par email : philippe.batel@bjn.aphp.fr

UTAMA fait avancer le RDV
(moins de 15 jours)
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